
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
КАША МОЛОЧНАЯ ПШЕННАЯ (С СУХ.МОЛОКОМ) (С) 180,00 117
КАКАО С МОЛОКОМ (С) 180,00 106
БУЛКА С МАСЛОМ (С) 40,00 136

Второй завтрак
МОЛОКО ПИТЬЕВОЕ (С) 114,89 58

Обед
КОМПОТ ИЗ ЯБЛОК С ЛИМОНОМ 180,00 94
КАПУСТА ТУШЕНАЯ (С) 130,00 128
СВЕКОЛЬНИК НА ВОДЕ (С) 200,00 43
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СВЕЖИЕ (ТОМАТЫ) 30,03 7
ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ (РЖАНОЙ) (С) 46,00 80
СВИНЫЕ КОТЛЕТЫ, БИТОЧКИ, ШНИЦЕЛИ (СУХ.МОЛОКО) (С) 70,00 148

Уплотненный полдник
АПЕЛЬСИН (С) 80,00 34
СОУС МОЛОЧНЫЙ СЛАДКИЙ (С СУХИМ МОЛОКОМ) 30,00 36
ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА (С СУХ.МОЛОКОМ) (С) 100,00 101
ЧАЙ С САХАРОМ (С) 180,00 54
БАТОН НАРЕЗНОЙ (С) 23,00 60
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