
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Каша рисовая молочная жидкая (с сухим молоком)с 180,00 145
Кофейный напиток с молоком 21 180,00 86
Батон нарезной 25,09 66
Масло (порциями) 5,00 33
Сыр (порциями) 9,99 36

Второй завтрак
Молоко питьевое 117,16 59

Обед
Овощи натуральные соленые (огурец конс.)* 41,13 5
Борщ с капустой и картофелем 200,00 104
Печень тушеная в сметане* 80,00 141
Макаронные изделия отварные 140,00 206
Компот из замороженной смородины 180,00 92
Хлеб дарницкий (ржаной) 49,35 86
Детский рыбий жир 8,00 0

Уплотненный полдник
Омлет натуральный (с сухим молоком). 110,00 156
Батон нарезной 25,00 66
Сок 176,40 106
Булочка "Веснушка" 50,00 131
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