
Ясли 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Каша молочная Дружба (с сухим молоком) 150,00 88
Какао с молоком** 170,00 106
Батон нарезной 27,00 71
Масло (порциями) 3,00 20

Второй завтрак
Простокваша фруктовая 2,5% 100,00 58

Обед
Овощи натуральные (томаты) 20,00 5
Суп картофельный с бобовыми на бульоне 150,00 99
Суфле рыбное 50,00 56
Картофельное пюре (сухое молоко)* 110,00 107
Хлеб дарницкий (ржаной) 30,00 52
Компот из плодов или ягод сушеных( изюм)** 150,00 59

Уплотненный полдник
Сырники из творога запеченные. 100,00 93
Соус молочный сладкий(с сухим молоком) 20,00 24
Батон нарезной 20,00 53
Вафли 15,00 133
Чай с сахаром.** 150,00 45
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