
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
КАША РИСОВАЯ МОЛОЧНАЯ ЖИДКАЯ (С СУХИМ МОЛОКОМ) (С) 180,00 145
КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ (С) 180,00 86
БУЛКА С МАСЛОМ (С) 35,00 119

Второй завтрак
Сок 107,83 65

Обед
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЙ СОЛЕНЫЕ (ОГУРЕЦ КОНСЕРВ.) (С) 27,25 4
БОРЩ С КАПУСТОЙ И КАРТОФЕЛЕМ (С) 200,00 104
ПЕЧЕНЬ ТУШЕНАЯ В СМЕТАНЕ (С) 70,00 154
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ (С) 140,00 206
Компот из замороженной смородины 180,00 92
ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ (РЖАНОЙ) (С) 38,50 67

Уплотненный полдник
ОМЛЕТ НАТУРАЛЬНЫЙ (С СУХИМ МОЛОКОМ) с (С) 130,00 184
БАТОН НАРЕЗНОЙ (С) 13,00 34
ЧАЙ С САХАРОМ (С) 180,00 54
ПЕЧЕНЬЕ (С) 15,00 51

2 сентября 2024 г.
Меню
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