
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Вермишель молочная ( с сухим молоком)с 180,00 130
Кофейный напиток с молоком 21 180,00 86
Батон нарезной 25,09 66
Масло (порциями) 5,71 38
Сыр (порциями) 10,02 36

Второй завтрак
Кефир 124,49 62

Обед
Овощи натуральные (огурцы свежие) 30,65 7
Суп картофельный с клецками 200,00 135
Суфле из кур (с сухим молоком) 79,00 146
Картофель отварной в молоке (с сухим молоком) 130,00 161
Хлеб дарницкий (ржаной) 50,21 87
Компот из яблок с лимоном** 180,00 94
Детский рыбий жир 8,00 0
Клецки 25,00 299

Уплотненный полдник
Яйца вареные целое 53 0,50 1
Винегрет овощной. 150,00 133
Батон нарезной 24,00 63
Чай с сахаром.** 180,00 54
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