
Ясли 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
КАША МОЛОЧНАЯ ПШЕНИЧНАЯ ЖИДКАЯ (С СУХ.МОЛОКОМ) (С) 150,00 98
КАКАО С МОЛОКОМ (С) 170,00 101
БАТОН НАРЕЗНОЙ (С) 27,00 71
Масло (порциями) 3,00 20

Второй завтрак
МОЛОКО ПИТЬЕВОЕ (С) 100,00 50

Обед
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С МЯСНЫМИ ФРИКАДЕЛЬКАМИ (С) 150,00 97
СВИНЫЕ КОТЛЕТЫ, БИТОЧКИ, ШНИЦЕЛИ (СУХ.МОЛОКО) (С) 60,00 127
КАПУСТА ТУШЕНАЯ (С) 100,00 98
КОМПОТ ИЗ ПЛОДОВ ИЛИ ЯГОД СУШЕНЫХ (КУРАГА) 150,00 68
ХЛЕБ ДАРНИЦКИЙ (РЖАНОЙ) (С) 30,00 52

Уплотненный полдник
БАТОН НАРЕЗНОЙ (С) 20,00 53
МАКАРОНЫ ОТВАРНЫЕ С сыром 130,00 142
ЧАЙ С САХАРОМ (С) 150,00 45
ЯБЛОКИ (С) 60,00 32
ВАФЛИ 15,00 76

20 сентября 2024 г.
Меню
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