
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Каша молочная пшенная жидкая (с сухим молоком) 180,00 117
Какао с молоком** 180,00 113
Батон нарезной 36,72 96
Масло (порциями) 4,82 32

Второй завтрак
Молоко питьевое 118,64 59

Обед
Компот из яблок с лимоном** 180,00 94
Капуста тушеная* 130,00 128
Свекольник на бульоне 200,00 43
Овощи натуральные (томаты) 50,43 12
Хлеб дарницкий (ржаной) 50,67 88
Свиные котлеты, биточки, шницели (сух. молоко) 70,00 169

Уплотненный полдник
Бананы 107,20 47
Соус молочный сладкий(с сухим молоком) 30,00 36
Запеканка из творога (с сухим молоком). 115,00 116
Чай с сахаром.** 180,00 54
Батон нарезной 22,00 58
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